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OPIS WYZWANIA PROJEKTOWEGO:

Afryka to kontynent borykajacy si¢ z wieloma problemami. Wynikaja one m.in.

z uwarunkowan kulturowych, spotecznych oraz historycznych regionu. Pomimo tego liczne
organizacje mi¢dzynarodowe, w tym réwniez Unia Europejska, wspotpracuja ze soba,

aby wspolnie dziata¢ na rzecz dobra i rozwoju jego mieszkancow, starajgc si¢ zapewnic
rozwigzania najbardziej zagrazajacych ich zyciu problemow.

Do najwazniejszych wyzwan kontynentu afrykanskiego naleza niewystarczajacy dostep

do czystej wody (29% ludnosci Afryki Subsaharyjskiej) oraz ograniczona opieka zdrowotna
(wedhug danych WHO, Afryka zmaga si¢ z 25% $wiatowego obcigzenia chorobami, ale jej
udziat w globalnych wydatkach na zdrowie jest mniejszy niz 1%). To takze liczne konflikty
zbrojne (m.in. trwajacy od listopada 2020 r. w regionie Tigraj, Etiopia) oraz niestabilne rzady
krajow. Innym waznymi problemami sg rowniez nierowny dostep do nauki (dane UNESCO

z 2019 r. pokazuja, ze w Afryce blisko 52 miliony dziewczat nie chodzi do szkoty) oraz stabo
rozwinigta infrastruktura, jak np. niewystarczajace sieci drog taczace wsi z miastami czy
nawet catkowity brak dostepu do elektrycznosci.

Niestety, to tylko niektore z najistotniejszych problemoéw Afryki, lecz wsrod nich nalezy
réwniez wymieni¢ zjawisko przemocy domowej wzgledem kobiet. Wedtug badan WHO,
przeprowadzonych w 2005 r., 50% kobiet w Tanzanii oraz 71% kobiet z obszarow wiejskich
Etiopii zgtaszalo bicie lub inne formy przemocy ze strony m¢zow lub innych partnerdw.

W naszym projekcie chciatyby$Smy skupi¢ si¢ na sytuacji panujgcej w Republice Potudniowe;
Afryki (RPA), gdzie wedlug oficjalnych danych rzadowych z 2020 r. blisko 51% kobiet
doswiadczyto przemocy na tle ptciowym. Glgboko wierzymy, Ze poprzez tworzenie
odpowiednich programow (jak m.in. EIDHR) oraz wlasciwe wykorzystanie srodkow UE
bedziemy w stanie wspdlnie przeciwdziata¢ obecnej fali przemocy wobec kobiet 1 znalez¢
rozwigzanie w obliczu intensyfikacji tego zjawiska.



1. EMPATYZACJA:

Gtowng grupe interesariuszy proponowanego przez nas rozwigzania stanowig doroste kobiety
mieszkajace w duzych miastach RPA, ktére doswiadczaja przemocy domowej (fizycznej

1 psychicznej), ze strony swoich me¢zow/partnerow. To czesto mtode matki, bezrobotne,

a w konsekwencji pozbawione niezaleznosci finansowej. W poczatkowej fazie realizacji
projektu chcemy skupi¢ si¢ na najbiedniejszych rejonach Johannesburga (np. dzielnica
Soweto), gdzie regularnie dochodzi do atakow na kobiety, jednak tylko niewielka liczba
przypadkow zostaje zglaszana. Stanowityby one grupe bezposrednich odbiorcow.

Do pozostalych kategorii interesariuszy, na ktoérych wplywatyby efekty podejmowanych
dziatan w celu walki z przemoca domowa wobec kobiet w RPA naleza:

e dzieci ofiar przemocy- najczgsciej swiadkowie, a wielokrotnie rowniez ofiary
przemocy domowej; dzigki pomocy UE moglyby zyskaé szans¢ na nowy start
w przyjaznym $rodowisku i lepszych warunkach;

e mg¢zowie/partnerzy poszkodowanych kobiet- najczgsciej oprawcy, dopuszczajg si¢
przemocy fizycznej i1 psychicznej, niejednokrotnie pozostaja bezkarni; dzigki
interwencji UE istnialaby mozliwo$¢ wywarcia presji na rzadzacych
1 w konsekwencji pociagnigcia winnych do odpowiedzialnosci;

e lokalna spoteczno$¢ (np. sgsiedzi)- czesto swiadkowie, postronni obserwatorzy
przemocy domowej, bardzo rzadko zgtaszaja to do odpowiednich stuzb (wptyw
uwarunkowan kulturowych 1 spolecznych); dzigki zaproponowanemu rozwigzaniu
bytaby szansa na zmian¢ mentalnosci mieszkancow.
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Profil osobisty

Matka trojki dzieci w wieku od 1 do 4 lat
(2 corki 1 syn), zamezna od 5 lat, bez
wyksztatcenia, bezrobotna, catkowicie
zalezna finansowo od m¢za, ktory pracuje
jako robotnik na lokalnej budowie. Od
czasu wyprowadzki z domu rodzinnego
nie utrzymuje kontaktu z rodzicami.

Po narodzinach drugiego dziecka stata si¢
ofiarg przemocy domowej (zarowno
psychicznej, jak roéwniez fizyczne;j).
Ostatnio z powodu ograniczenia godzin
pracy, a przez to mniejszych zarobkow,
nastgpit wzrost brutalnosci me¢za, ktory stat
si¢ agresywny rowniez w stosunku do
corek. Do tej pory Melokuhle znosita
napady zto$ci me¢zczyzny, ale nie zamierza
tolerowac przemocy wobec swoich dzieci.
Do jej gtownych cech charakteru naleza:
wrazliwo$¢, bezinteresownos¢, wytrwatosc,
cierpliwos¢.

Motywacja
i cele zyciowe

Glowng motywacja do dziatania dla
Melokuhle sg jej dzieci. Ich dobro ceni
ponad wtasne 1 pragnie zapewni¢ im jak
najlepsza przysztos¢ (dostep do edukacji,
stabilno$¢ finansowa, poczucie
bezpieczenstwa), dlatego jest gotowa na
liczne poswigcenia, w tym takze
przeciwstawienie si¢ mgzowi.

Jej osobistym marzeniem jest zdobycie
wiekszej niezalezno$ci, takze pod wzgledem
finansowym. Ostatnio zaczyna rowniez
odczuwacé potrzebe samorealizacji.




2. DEFINIOWANIE WYZWANIA:

ODBIORCA/GRUPA DOCELOWA

POTRZEBUJE

POTRZEBA ODBIORCY/GRUPY
DOCELOWEJ

PONIEWAZ

WNIOSEK

3. GENEROWANIE POMYSLOW:

kobiety w wieku 20-25 lat, w zwigzku
matzenskim lub partnerskim, matki,
finansowo zalezne od me¢za/partnera.
bezpieczenstwa (wlasnego i dzieci),
niezaleznosci finansowej, mozliwos$ci
rozwoju i samorealizacji.

Stworzenie rozwigzania, dzieki ktoremu
kobiety z lokalnych spotecznosci,
doswiadczajace przemocy domowej, beda
mogly poczu¢ si¢ bezpieczniej, a takze
liczy¢ na pomoc prawna, psychologiczna,
medyczng; ponadto otrzymaja mozliwos¢
zdobycia potrzebnych kwalifikacji, aby
zyska¢ wlasne zrodto dochodow; réwniez
swiadomos¢, ze ich dzieci beda znajdowaty
si¢ pod dobra opieka podczas ich pobytu
W pracy.

szacuje si¢, ze ok. 60 000 kobiet i dzieci
w RPA pada ofiarami przemocy domowej,
a UE, dzigki dostgpnym srodkom, bytaby
Ww stanie im pomoc; kobiety mogltyby
rozwija¢ zasoby sily roboczej, co stwarza
tez nowe mozliwosci dla inwestorow
panstw Unii.

Problem przemocy domowej dotyczy wielu
kobiet w RPA. Poprzez zaangazowanie si¢
przez UE, istnieje mozliwos$¢ jego
ograniczenia, a nawet zlikwidowania.

Za pomocg tzw. metody burzy mozgdéw udato nam si¢ wygenerowac przykltadowe
rozwiazania problemu przemocy domowej wobec kobiet w RPA:

e osrodki pomocy dla kobiet w slumsach (majace na celu zapewnienie m.in. pomocy
psychologicznej i prawnej, a takze w zdobyciu kwalifikacji zawodowych);

e ogolnodostepne konsultacje spoleczne, oferujace m.in. porady prawnikow,
a takze psychologdéw (zagraniczny zespot specjalistow);

o lokalne grupy terapeutyczne dla ofiar przemocy;

e caltodobowa infolinia (tzw. telefon zaufania);



e program spoteczny w skali ogdlnokrajowej, polegajacy na identyfikowaniu przemocy
wobec kobiet korzystajacych z systemu edukacji;

e centrum pomocy dla kobiet do§wiadczajgcych przemocy domowej;

e kampania rzadowa przeciwko przemocy wobec kobiet (ulotki, warsztaty edukacyjne
dla kobiet, spoty reklamowe);

e program reedukacyjny oprawcow;

e fundusz, do ktorego mogtyby wptywac srodki finansowe od prywatnych korporacji
na kampani¢ antyprzemocowa;

e Wspotpraca z lokalnymi stuzbami bezpieczenstwa w celu pociggania do
odpowiedzialno$ci sprawcoéw przemocy domowej na wigkszg niz dotychczas skale;

e hostel dla kobiet w trudnych sytuacjach finansowych (pojedynczy duzy kompleks
w centrum miasta).

Sposrod wymienionych pomystéw najbardziej sktaniamy si¢ ku rozwigzaniu polegajacemu
na budowie osrodkoéw pomocy dla kobiet w slumsach. Dzigki m.in. mozliwosci otrzymania
specjalistycznej pomocy, wierzymy, ze w dhuzszej perspektywie moga stac si¢ one sposobem
na trwale rozwigzanie problemu przemocy domowej wobec kobiet w RPA.

4. PROTOTYPOWANIE:

Lokalna spotecznos¢ dzielnicy Soweto obserwuje wprowadzane przez nas rozwigzania,

w tym budowe osrodka pomocy dla kobiet. Po jakim$ czasie zaczynaja angazowac si¢

w pomoc przy jego ozdabianiu, a nawet kilka os6b znajduje w nim zatrudnienie. Kobiety,
ktore przez lata byty ofiarami przemocy domowej dzigki osrodkowi zauwazaja, ze moga
zakonczy¢ toksyczne relacje. Czg$¢ z nich decyduje si¢ skorzysta¢ z oferowanej przez nas
pomocy prawnej, a w konsekwencji takze ztozy¢ sprawe o rozwdd i alimenty. W przypadku,
gdy sa pozbawione mozliwo$ci powrotu do domu, mogg tymczasowo przenocowac

w osrodku (w zaleznosci od zapotrzebowania tozka rozstawiane sa w pokoju wspdlnym i/lub
poradni). Organizowane sg kursy zawodowe (np. szycia, ogrodnictwa, gotowania), majace na
celu umozliwi¢ kobietom uzyskanie odpowiednich kwalifikacji do zdobycia niezaleznosci
finansowej. Samotne matki moga takze skorzysta¢ z ushug przedszkolanek, dzieki czemu sa
w stanie rozpoczaé regularng prace. Przy projektowaniu tego rozwigzania uwzglednity$my
fakt, ze wiekszos¢ ofiar przemocy domowej do§wiadcza rdwniez zaburzen psychicznych,
dlatego organizowane sa regularne spotkania z psychologiem oraz terapia grupowa, do ktorej
kobiety moga by¢ nastawione sceptycznie. Ponadto utatwiamy poszukiwanie mieszkan dla
matek z dzie¢mi, pomagamy im zdoby¢ pewno$¢ siebie, poczucie wlasnej wartosci oraz
niezaleznosci. Coraz wigcej kobiet zaczyna korzysta¢ z pomocy osrodka, widzgc pozytywny
wplyw na 0sob z ich najblizszego otoczenia.

Nasz prototyp (przedstawiony dalej na schemacie oraz planie) odpowiednio identyfikuje
oraz rozwigzuje potrzeby docelowej grupy odbiorcow. Dzigki swojej uniwersalnosci jest on
tatwy do wprowadzenia takze w innych dzielnicach Johannesburga, a docelowo w catym
RPA. W chwili obecnej nie wymaga on modyfikacji, jednak wraz z post¢pujacymi
przemianami spotecznymi mozliwe jest dostosowywanie go do panujgcych nastrojow
spotecznych, jak rowniez innych czynnikéw (np. demograficznych).
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Plan przyktadowego osrodka pomocy dla
kobiet doswiadczajacych przemocy domowej,
Soweto, Johannesburg, RPA.
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